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Biografia de Fra Octavi Vila i Mayo, abat de Poblet

Nascut a Tarragona el desembre de I’any 1961. Estudia EGB, BUP i COU al
col-legi La Salle de Tarragona. Llicenciat en Geografia i Historia (1984) i diplomat
en Biblioteconomia i Documentaci6 (1987) per la Universitat de Barcelona; cursa
un postgrau en Noves Tecnologies de la Informacio6 per la Universitat Politécnica
de Catalunya (1996) i un en Gestid Cultural per la Universitat Pompeu Fabra
(2000). Estudia Filosofia i Teologia i la llicencia en Teologia sistematica a la
Facultat de Teologia de Catalunya entre 2007 1 2015.

Entra al monestir de Poblet el juliol de 2005. Vesti I’habit com a monjo cistercenc
el 26 de gener de 2006, va fer la professio temporal el 26 de gener de 2007 i la
professié solemne el 15 d'agost del 2010. Fou ordenat diaca el 21 d'abril de 2014
per I’arquebisbe-bisbe d'Urgell, Mons. Joan Enric Vives, i prevere el dia 1 de maig
de 2015 per l'arquebisbe de Tarragona, Mons. Jaume Pujol i Balcells. Nomenat
sots-prior el mes de maig de 2014, elegit Abat pels seus germans de comunitat el
3 de desembre de 2015, rebé la benediccid abacial el 27 de febrer de 2016 de mans
de I’Abat General de 1’Orde Cistercenc, fra Mauro Giuseppe Lepori, i fou
confirmat com a abat per la comunitat fins a complir ’edat reglamentaria el 2 de
desembre de 2021. Com a Abat de Poblet és President de la Congregacid
Cistercenca de la Corona d’Aragd i membre del Capitol General i del Sinode de
I’Orde Cistercenc, President del Patronat de 1’Arxiu Montserrat Tarradellas 1
Macia i membre del Patronat de Poblet. Des de 2022 és President de la Reunid
d’Abats 1 Provincials (RAP) de Catalunya.

Anteriorment a 1’entrada al monestir treballa a ’Hemeroteca de Tarragona entre
1983 1 2005. Fou Secretari de la Germandat de Poblet de 2000 a 2005, Secretari
del Patronat de Poblet des de 2003, Secretari 1 vicepresident de 1'Arxiu Bibliografic
de Santes Creus entre 1998 1 2005, vocal del Patronat de 1’Arxiu Montserrat
Tarradellas 1 Macia entre 2000 i 2005 i del primer consell de redacci6 de la
revista Poblet també entre 2000 1 2005.

Col-laborador a la premsa, és autor de diversos treballs sobre historia
contemporania i biblioteconomia, especialment sobre el tractament dels fons de
premsa. Amb la Dra. Maria Bonet, revisa i actualitza la reedici6 del 2015 de
la Historia de Poblet d’ Agusti Altisent.



