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DEecRreT

de 11 d’octubre de 2023 pel qual s’aprova la modificacio de I'Estatut
de la Vida Eremitica en I'ambit de I'arxidiocesi de Tarragona

Atesa la necessitat de procedir a la revisid de I'estatut de la Vida
Eremitica en I'ambit de de I’Arxidiocesi de Tarragona vigent, per adaptar-
lo al moment present, tot recollint I'experiéncia dels anys en qué han
estat vigents.

Vist el nou projecte de redactat de I'Estatut de la Vida Eremitica en
I’'ambit de I’Arxidiocesi de Tarragona presentat per la Gna. Isabel Gérriz,
deic, delegada diocesana per a la Vida Consagrada.

Atés el contingut del document «Ponam in deserto viam (Is 43,19).
La forma de Vida Eremitica a I'Església Particular» del Dicasteri per als
Instituts de Vida Consagrada i les Societats de Vida Apostolica» del dia
14 de setembre del 2021.

Fetes les consultes pertinents en I'ambit juridic, al propi Dicasteri per
als Instituts de Vida Consagrada i les Societats de Vida Apostolica i
altres entitats o organismes eclesials.

Incorporades, d’acord amb la comunicacié del Dicasteri per als
Instituts de Vida Consagrada i les Societats de Vida Apostolica (Prot.
N. Sp.R. 3011/2023) de data 21 d’agost de 2023, les observacions
formulades, i d’acord amb aquest mateix protocol.

PEL PRESENT DECRET aprovo el text adjunt de I'Estatut de la Vida Eremitica
en I'ambit de de I’Arxidiocesi de Tarragona, els quals substitueixen els
fins ara vigents.

Ho decreta i signa I’lExcm. i Rvdm. Sr. Arquebisbe de Tarragona.

+ Joan Planellas Barnosell
Arquebisbe metropolita de Tarragona i primat

Davant meu,

Maria del Mar Cugat i Vines
Secretaria General i Cancellera






ESTATUT DE LA VIDA EREMITICA
EN ULAMBIT DE LARXIDIOCESI DE
TARRAGONA

PREAMBUL

«Faré una cosa nova [...]. Obriré un cami en el desert» (cf. Is 43,19a.c)

Es Déu qui ho fa tot nou i qui, en la seva accié provident per la salvacié
del mén, traca un cami en el desert, «un itinerari pel qual s’encamina
el deixeble buscant el seu Rostre».* Es per aixd que, amb consciéncia
de deixebles que constantment cerquen, homes i dones que es troben
en qualsevol estadi de vida eremitica i sén presents a I'arxidiocesi de
Tarragona, han de mantenir sempre una obertura esperancada als
camins que ens infon I'Esperit Sant per a continuar caminant en aquesta
vocacio rebuda de la Gracia divina.

Aquests estatuts de la forma de vida eremitica actualment vigents a
Tarragona aporten les linies generals i contemplen els trets essencials
d’aquest carisma eclesial contemplatiu present i viu en I’'Església local, i
el seu contingut té com a base i fonament de redaccio els textos oficials
que li atorguen el seu estatut juridic i la particularitat teologicoespiritual:
el c. 603 del Codi de Dret Candnic, el n. 921 del Catecisme de I'Església
catolica i el n. 7 de I'exhortacié apostolica postsinodal Vita consecrata.

El document Ponam in deserto viam (Is 43,19). Orientacions, sobre
la forma de vida eremitica a I’Esg|ésia particular, presentat pel Dicasteri
per als Instituts de Vida Consagrada i les Societats de Vida Apostolica
el dia 14 de setembre de 2021 conté, en sintonia amb els documents
abans esmentats i la tradicié de la vida eremitica, i per primera vegada

! CONGREGACIO PER ALS INSTITUTS DE VIDA CONSAGRADA | LES SOCIETATS DE VIDA
APOSTOLICA. Ponam in deserto viam (PDV). Orientacions. Libreria Editrice
Vaticana. Roma 2022. N. 1.



per part d’aquest organisme eclesial, un desenvolupament més ampli
i profund de la seva especificitat carismatica i recorregut historic, de la
seva configuracio juridica i la seva missi6 en I'Església particular i en el
mén. Sén unes orientacions que no es poden defugir. Aquest carisma
eremitic va comengar a la nostra didcesi abans de I'any 2006 i es va
reflectir en uns Estatuts que ara han de ser renovats i han de concordar
amb les esmentades Orientacions.

Aquests Estatuts han estat, des de la seva formulacié diocesana, un
document precios i eficag obert a afegir-hi millores segons I'adequacio
dels temps, pero valid en tot alld que li és competent per a garantir el
just desenvolupament i per a custodiar la concreci6 local del fenomen
eremitic a I'arxidiocesi.

La present revisio prepara el futur, de tal manera que garanteixi un
itinerari estructuratiigual per a totes les noves incorporacions, consolidi,
a la vegada, la preséncia actual de la forma de vida eremitica i doni un
sentit ple a I'existéncia d’aquesta forma de vida en I'ambit diocesa. El
coneixement de la historia i la tradicié de I'’eremitisme local pot ajudar
a estimar i aprendre del patrimoni espiritual i cultural d’aquesta forma
de vida a 'arxidiocesi.



I. LA CRIDA EN EL DESERT

Art 1. UEsperit Sant que fecunda I'Església amb els seus dons i carismes,
ja en els primers segles va suscitar entre el poble creient, homes i
dones, la crida a seguir JesUs de Natzaret al desert “profund” de
la solitud, el silenci, la pregaria i la contemplacié, imitant-lo en el
seu estil de vida austera i penitent que, abans de comencar la vida
publica itinerant per anunciar la Bona Nova del regne de Déu, va
exercitar durant quaranta dies i quaranta nits.

Art 2. Aquest estil de vida, tan present a la primitiva Església amb els
Pares del desert (sants Antoni, Pacomi, Pau, Hilari6, etc.) i que
defineix molt bé el perfil propi de la vida anacorética que es manté
fidel al Jesus de I'Evangeli que pregava en solitud a la muntanya,?
va ser la primera forma de vida consagrada reconeguda per la
comunitat cristiana, juntament amb les verges dedicades al servei
del seu Unic Senyor i dels seus germans i germanes del mon.

Art 3. Mai no han faltat a I’'Església families religioses amb una
espiritualitat eremitica (Camaldula, Cartoixa, Carmel, Familia de Sant
Charles de Foucauld...), i és que I'Esperit, sempre present i actuant,
continua cridant deixebles del JesUs de I’evangeli, portats per I'amor
indivisible a Ell, a viure en el desert per a dedicar «la vida a la lloanca
de Déu i la salvacidé del mén a través d’una separacié més estricta
del mén, el silenci de la solitud, la pregaria assidua i la peniténcia».

Art 4. A I'Església d’Occident, ja des de fa anys, ha tornat a ser viu
aquest carisma de la vida eremitica, amb la radicalitat genuina
del monaquisme més primitiu. Aquesta recuperacié de la vida
anacorética, sens dubte, és una gracia i un do de I'Esperit a 'Església
en general, en un procés de renovacié de la vida consagrada. Cal
recordar que la nostra Església de Tarragona, la de sant Pau i sant
Fructués, va ser, en altre temps, una de les avantguardes de la vida
eremitica, sobretot a la serra de Montsant i la vall de Samunta, i

2 Cf. Lluc 6,12.
3 CIC c. 603.



també en altres llocs. Per aix0, avui, la preséncia eremitica a la
diocesi vol ser la continuadora d’aquella que es va establir a les
nostres muntanyes i va ser sal i llevat del Regne en aquests temps.

Art 5. La nostra Església metropolitana i primada, després del

reconeixement oficial d’aquesta forma de vida consagrada per partde
I’Església universal (CIC, ¢c. 603), i després d’uns anys d’experiéncia
amb els estatuts aprovats ad experimentum el 29 d’abril de 1986, i
les successives revisions, vol reconfirmar oficialment la perpetuitat
d’aquest estil de vida consagrada i evangélica, és a dir, el cami
personal del monjo o monja eremita que, en el silenci contemplatiu,
cerca l'alegria d’estimar, adorar, lloar i beneir el Pare de nostre
Senyor Jesucrist pregant pels seus germans i germanes del mon
i evitant possibles pseudoeremites, dels quals tampoc no es veia
lliure 'eremitisme dels Pares del desert.

Com s’indica a les Orientacions,* es tracta d’una definicid elaborada
a través d’una bimillenaria tradicié i ofereix un estatut juridic als
fidels que volen abragar aquesta vocacio especial sense pertanyer a
un institut de vida consagrada (PDV n. 9).

El reconeixement eclesial implica I'acollida a I’'Església particular,
mitjancant la confirmacié, la direccié i 'acompanyament del Bisbe
diocesa. Lenllag amb el pastor de I'Església local adquireix un
peculiar valor canonic en el cas de la professié publica dels consells
evangelics (PDV n. 12).

4 DICASTERI PER A ALS INSTITUTS DE VIDA CONSAGRADA | LES SOCIETATS DE VIDA APOS-
TOLICA. Ponam in deserto viam (Is 43,19). Orientacions, sobre la forma de vida
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Il. EL CARISMA DEL DESERT

Art 6. Per tal que la vida eremitica tingui el reconeixement convenient i la
seva validesa a la nostra Església, caldra que tingui com a fonament
un compromis serids i public de vida cristiana i consagrada, amarada
de pregaria contemplativa, de silenci i solitud, d’austeritat i pobresa,
de virginitat per amor al Regne i d’obediéncia evangélica, d’acord
amb aquella vivéncia evangélica dels Pares del desert, I'actual
normativa canonica de I'Església, aquests mateixos Estatuts i les
Orientacions del Dicasteri.

El reconeixement eclesial implica I'acollida a I’Església particular,
mitjangant la confirmacié, la direccié i 'acompanyament del Bisbe
diocesa (PDV n. 12).

Art 7. Aquest carisma propi del monjo o monja eremita és, en el mén
d’avui, una interpellacié a la nostra societat del benestar per la
forma radical de viure els valors de I'evangeli de les benaurances.®
Tot aix0, que és obra i gracia del Pare del cel, fa que I'’eremita anticipi
i acceleri la vinguda del Regne al nostre mén sense ser del mén.

Art 8. Leremita, portat per un amor apassionat a Jesucrist, és present,
perd de manera molt original, en el nostre mén, situant-se amb
la seva contemplaci6 al cor mateix de I’'Església, i molt a prop de
Jesus, el Senyor ressuscitat, que ha vingut, és amb nosaltres i ha
de venir. Aquesta contemplacié, pero, no el fa sentir-se estrany en
la Creacid ni en els germans, perqué I’'Esperit que fa noves totes les
coses, humanitza el cor contemplatiu fent-lo més fraternal, solidari
i acollidor.

Art 9. Aquest estil de vida monastica i eremitica té com a espai adient
i lloc de realitzacio el silenci i la solitud del desert més profund,
d’acord amb les paraules bibliques: «La portaré al desert i li parlaré
al cor.»® Aquest desert és un do de I'Esperit que crea les condicions
necessaries de silenci i solitud per escoltar la Paraula, ja sigui a la

5 Cf. Mateu 5,1-11.
5 Osees 2,16.



muntanya o a la ciutat, tot fent el desert gracies a I'Esperit, pero
sempre amb «una separacido més estricta del moén»,” caracteristica
propia de I'anacoreta.

L'expressio solitudinis silentio, molt present en la tradicié cartoixana,
posa en relleu que el silenci propi de I'eremita no coincideix amb
I’abséncia de veus o sorolls, com a resultat de I'aillament fisic, ni pot
ser una condicié imposada des de I'exterior. Es per aixo que l'ermita
acceptara la realitat del seu entorn (PDV n. 14).

Art 10. Aquest desert a qué I'Esperit porta I'eremita demana I'estabilitat

convenient, que és garantia d’autenticitat. Leremitisme itinerant
és un senyal que no és I'Esperit de Déu el qui ha portat aquesta
persona cristiana al desert. Per aix0, una vegada triat el lloc on vol
viure la crida al desert, I’eremita no canviara de lloc sense parlar amb
I’Arquebisbe o amb el seu Delegat, després de fer el discerniment
personal.

Donat el profund lligam establert entre I'eremita i I'Església
diocesana, el possible i motivat pas a una altra didocesi haura de
ser acordat amb els bisbes de les dues diocesis implicades. En
particular, sera el bisbe que aculli I’eremita, amb el seu discerniment
prudent, qui decidira sobre I'acceptacio en el nou context diocesa.

Art 11. Aquestes normes o orientacions generals volen ajudar a discernir,

tant per al bé de tota I'Església diocesana com per a la persona de
I'eremita, alld que a I'Església de Tarragona s’entén i es reconeix
com a vida eremitica o anacorética, sense intentar ofegar I’'Esperit
que suscita a la seva Església noves formes de vida evangeélica
d’acord amb les necessitats dels temps. Volem estar sempre oberts
i atents a aquest Esperit que fa noves totes les coses (cf. CIC, c. 605).

CIC, c. 603.
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lll. LA NORMA DE VIDA

Art 12. Els eremites i les eremites, amb el seguiment del JesUs de
I’Evangeli, verges, pobres i obedients, «<mostren a cadascl aquest
aspecte interior del misteri, de I'Església, que és la intimitat personal
amb Crist».

«Amagada als ulls dels homes, la vida de I'eremita és predicacid
silenciosa d’aquell a qui ha donat la vida, perqué, per a ell, ho és tot.
Es tracta d’una crida particular a trobar en el desert i en el combat
espiritual la gloria del Crucificat» (CEC n. 921 i PDV n. 14 i 18).

Art 13. Tot i que la vida supera totes les lleis, i malgrat que aquesta crida
personal sigui plenament autdonoma, I'Església estableix per a la vida
eremitica una Norma de vida propia i personal (ratio vivendi), sota
la guia del bisbe diocesa (cf. CIC, c. 603 §2), que n’és el superior
legitim. Tot eremita esta cridat, doncs, a submergir-se constantment
en l'escola de I'Evangeli, regla suprema de totes les persones
consagrades.® Cada eremita ha de viure aquesta ratio vivendi de
manera sobria tot atenent els elements espirituals i normatius de la
propia i especifica identitat vocacional.®

Art 14. Aguesta Norma de vida evangélica es converteix en publica
per la professié dels consells evangélics rebuda per I'Arquebisbe,
ja sigui en forma de vot o de promesa, després del discerniment
imprescindible i la formacio necessaria. La Norma de vida ha de ser
aprovada pel bisbe diocesa.

Art 15. La Norma de vida eremitica ha de concretar el compromis
personal amb la pregaria que porti a «la intimitat personal amb Crist»
(CEC n. 921). EI monjo o0 monja, fidel al sacerdoci real del baptisme,
fa de la seva vida una litirgia constant, dedicant-se totalment a la
lloanca de Déu. Tota la seva vida de fe es nodreix de la pregaria i la
Paraula de Déu que fa créixer en el coneixement, el desig i I'amistat
de Jesus, el Senyor (PDV n. 20).

8PAU VI, Decret Perfectee caritatis (28 d’octubre de 1965), 2.
°PDV n. 39.
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«La contemplacié de les coses divines i I'assidua unié amb Déu en
la pregaria han de ser el deure primer i principal de tots» (CIC, c.
663) els qui consagren a Déu la vida. Més que dedicar un temps a la
pregaria cada dia, '’eremita converteix tot el dia en pregaria.

Leremita, en virtut de la seva vocacio, respon a una crida personal
a viure una profunda espiritualitat eucaristica, donant gracies pel do
rebut (PDV n.23).Liésunainvitacié constantla presénciasacramental
i familiar del Senyor a I'ermita, amb la deguda autoritzacid, i una
ajuda reconfortant la comuni6 diaria, combregant en la celebracié
de I'Eucaristia quan hi tingui accés, o en una pausada celebracié
litirgica de la Paraula, a I'hora més adequada.

Art 16. Aquesta pregaria contemplativa i constant donara un sentit de

transcendéncia i esperanca cristiana a tota la vida, fent que estigui
a l'aguait de la vinguda del Senyor JesUs, del qual s’ha enamorat i
per a qui ho ha deixat tot. S6n una ajuda la Litdrgia de les Hores, la
lectio Divina, etc. (PDV n. 19 20), que li donen, sobretot amb I'oracié
litirgica, un sentit profund d’Església que el fa sentir en solidaritat
i comunié amb tots els germans i totes les germanes, pregant
constantment el Pare per la salvacié del mon.

Leremita es compromet a pregar per les necessitats de la diocesi i,
especialment, per les intencions del Bisbe.

El compromis ineludible de I'eremita és testimoniar I'absolut de
Déu en la propia vida i, per tant, renunciar a la realitzacié dels
seus projectes personals, a transformar I'ermitori en un “centre”
d’espiritualitat o d’acollida i a acceptar iniciatives pastorals que no
estiguin d’acord amb el seu estat de vida (PDV n. 21).

Art 17. La Norma de vida mateixa ha de marcar els limits del desert

personal o separacié del mén (cf. CIC, c. 603 §1 i PDV n. 24-25) --
relacions familiars i socials--, ja que el desert és, amb el seu silenci
i soledat, I'experiéncia cristiana més caracteristica de I'eremita,
un desert on Déu parla al cor de la persona i on cal fer silenci
per escoltar-lo, com Maria, la mare de Jesus, que acollia en el cor
contemplatiu la Paraula del Senyor.



Art 18. Les relacions humanes, familiars i socials de I'eremita seran
sempre fraternals, cordials, xopes de senzillesa i de caritat
evangelica. Tindra dels esdeveniments tan sols aquella informacié
necessaria que I'ajudi a pregar més intensament pels seus germans
i germanes del mén.

Art 19. Amb un constant discerniment amb la guia de I'Esperit, I'eremita
veura que li destorba el veritable silenci o trenca la soledat del
desert on ha acceptat viure seguint I'Esperit mateix. Aixo tant pel
que fa a visites com a correspondéncia, teléfon, viatges o sortides
de I'ermita.

Art 20. <Amagada als ulls dels homes, la vida de I'ermita és predicacié
silenciosa d’aquell a qui ha donat la seva vida, perqué, per a ell, ho
és tot» (CEC n. 921).

Aquest és el carisma i aquesta és la missid eclesial. Aixi doncs, no
formara partd’organismes pastorals, diocesans o parroquials, nidura
a terme habitualment a la parroquia cap tipus d’activitat catequética
ni social organitzada, obres que, si bé s6n bones, corresponen a
altres carismes de I'Església.

Aix0 no vol dir que, en cas de necessitat, per abséncia de ministre
ordenat, i amb la deguda aprovacié de I’Arquebisbe, pugui animar
I'assemblea eucaristica i portar la comunid a les persones
necessitades, malaltes o impedides de la parroquia. Ocasionalment
podra respondre a convocatories destinades --en llocs adequats--
a donar testimoniatge de la seva opcié pel desert. Encara que la
seva presencia «sigui amagada als ulls dels homes», com a membre
que és per la seva consagracio a I'Església diocesana, constara a la
Guia de I'’Arquebisbat, amb I'adreca postal de la seva ermita.

Art 21. L'acolliment, tan propi dels Pares del desert, el practica I'eremita
d’acord amb I'esperit amistds i evangeélic que sempre ha d’animar la
seva vida; perd sempre, amb la prudéncia que I'ajuda a fugir de les
visites curioses, de professionals de la informacio, o de la curiositat
turistica, que no sén una bona ajuda per a la vida de silenci i solitud.



Art 22. L'acollida per uns dies per part d’alguna comunitat contemplativa

coneguda potser unabona ajuda pera reafirmar el proposit de fidelitat
a la crida personal al desert i edificar matuament. Aixd pot adquirir
encara més significacio si I’encontre es du a terme amb la propia
comunitat, en el cas de pertanyer a un institut de vida consagrada,
d’acord amb alld que fa referéncia a aquesta experiéncia eremitica.

Art 23. Quan per necessitat o caritat hagi de deixar I'ermita durant quinze

0 més dies, ho ha de comunicar a I'’Arquebisbe, sota la guia de qui ha
de viure, o al seu Delegat. Aquest fet no limita la seva llibertat, sin
que 'ajuda a sentir-se confirmat o confirmada en aquesta fidelitat al
propi carisma de silenci i de desert.

Art 24. La mateixa Norma de vida de 'anacoreta determina com vol viure

el sentit cristia de la peniténcia. Si «tots els fidels, cadascun a la seva
manera, estan obligats per la llei divina a fer peniténcia»,'° I'eremita
fa, de la peniténcia, segons la definicié eclesial de vida eremitica
(CIC, c. 603), un tret fonamental de la seva opcio pel desert.

Art 25. Aquesta peniténcia es concreta en un estil de vida pobre en tot,

sense seguretats temporals, sense comoditats, sense companyia,
una vida necessariament obligada a la llei del treball, fidel a la
consigna monastica ora et labora per a guanyar-se el pa de cada dia.

Lermita o ermitana, per general, es manté mitjancant una feina
que sigui compatible amb les exigéncies de la vida eremitica, en
particular amb la solitud i la pregaria (PDV n. 40 §1).

Aquest estil penitent va portant I'eremita a la conversio del cor, a una
austeritat de pobre, a una confianca total en el Pare celestial que té
cura de les flors del camp i els ocells del bosc, i a la plena llibertat
dels fills de Déu.

El Bisbe diocesa, abans de I'acollida a la diocesi i de la possible
professid, s’encarregara de verificar els recursos que assegurin a
I’eremita una sustentacio adequada, els mitjans reals de subsisténcia
aixi com l'assisténcia sanitaria i la seguretat social (PDV n. 40 §3).

0 CIC c. 1249.
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El Projecte de vida s’ha de lliurar a I’Arquebisbe per a ser supervisat
i aprovat. Hi ha de quedar especialment reflectida la formacio
permanent, perqué quedi integrada en el desenvolupament de la
vida eremitica mateixa (PDV n. 39).

Art 26. Amb aquest sentit de peniténcia, I'eremita s’ajustara al seu
horari personal —que també haura de formar part del Projecte de
vida—, que presentara a I'aprovacio de I'’Arquebisbe o del Delegat.
L'horari donara prioritat als espais de pregaria, a la lectio Divina, a
les lectures de formacio, a les hores obligades de treball i al temps
de descans necessari, aixi com a les possibles visites a la familia per
a complir els deures de pietat filial o relacions familiars. L'horari ha
d’ajudar a aprofitar el temps i a evitar I'ociositat, tenint en compte,
pero, aquelles situacions imprevistes i impossibles de programar
que venen exigides per I'educacio o la caritat. Aquest horari pot ser
diferent segons I’época de I'any, ja que normalment s’acostuma a
regir per les hores de sol.

Art 27. Se li recomana que en certes festes i temps litlrgics intensifiqui
aquesta compuncio del cor amb vetlles de pregaria i dies de dejuni
més intens, sempre havent fet el degut discerniment i amb el consell
del seu mestre espiritual.

Art 28. Amb fidelitat a aquesta Norma personal de vida, sota la guia de
I’Arquebisbe, I'eremita «trobara en el desert i el combat espiritual, la
gloria del Crucificat».**

IV. LITINERARI DEL DESERT

IV.1. El discerniment

Art 29. El discerniment, com en els temps dels primers Pares del desert,
ha d’acompanyar I’eremita en la seva opcié per aquest estil de vida
evangélica en el seguiment de Crist, perqué la vida eremitica és una
gracia de vocaci6 cristiana que comporta una forta exigéncia de
pregaria personal, de silenci contemplatiu, de solitud i de peniténcia.

1 Cf. CEC, 921.



El bisbe procurara sostenir i ajudar —després d'un atent
discerniment— a qui manifesta la voluntat de lliurar la vida a Déu en
la forma de vida eremitica, per tal que, arrelat a I’'Església particular i
actuant en plena comunié amb el Bisbe, respongui generosament a
la crida segons les seves propies forces i respectant el propi carisma
(PDV n. 28).

Aix0 exigeix de la persona batejada que es creu cridada a aquest
estil de vida a I'Església, a fer un serios discerniment d’aquesta crida
abans de prendre cap decisio. Si és membre d’una familia religiosa,
cal l'autoritzacié escrita del superior o superiora competents i
abracar i complir el contingut d’aquests Estatuts durant el temps que
es visqui com a eremita a I'Església de Tarragona. Aquesta decisid
ha d’anar acompanyada d’una llarga reflexio i d’una pregaria intensa
per a veure quins son els camins de Déu.

Les persones que intervenen en aquest discerniment, durant el
temps de formacio inicial i prova del candidat o candidata, previ
als vots o promeses, son diverses: la mateixa candidata a la vida
eremitica, I'Arquebisbe i el seu Delegat o Delegada, el Mestre de
I'Esperit i, especialment, els superiors de la persona candidata, si
aquesta no esta secularitzada i forma part de la vida consagrada
monastica o apostolica, €s membre d’un moviment o congregacio
0 és clergue d’'una altra diocesi. UArquebisbe és I'agent propi del
procés de discerniment i aixi es manifesta I’enlla¢ de “comunié” de
I’eremita amb el pastor de I’'Església local, no sols a I'inici, sind en tot
el “procés de discerniment” global (cf. PDV n. 12).

Art 30. La persona que se sent cridada a aquest estil de vida evangeélica

disposara d’un Mestre de I'Esperit, que pot ser molt bé un altre o una
altra eremita amb experiéncia que I'ajudi en aquest discerniment i
formacio inicial.

Art 31. Ajuda a aquest discerniment, a més d’assimilar tot el que hem dit

del carisma del desert i de I'ajut dels agents, el fet de conéixer bé les
possibles desviacions, impropies de I'auténtic eremitisme segons la
doctrina dels Pares del desert. Es a dir: la independéncia de vincles
eclesials, la voluntat propia o el tancament en els propis interessos
i la pietat personal, la impermeabilitat de cara als altres prescindint



de tots, I'orgull espiritual per creure’s fidel a I'evangeli, la installacio
en una vida facil mantenint sols aparences de pobresa i solitud, etc.

Art 32. En fer el discerniment necessari cal tenir present que un
pseudoeremitisme entés com eremitisme pot ser el recurs
momentaniament facil per a persones inquietes, inconstants,
inestables, immadures o descontentes de tot. Tot i aixi se’ls pot
admetre a I’hora de fer I’experiéncia, pero vetllant per les exigéncies
d’aquest estil de vida. Aix0 els ajudara a veure que no és aquesta,
la crida de Déu.

Si es tracta d'una persona de qui I'Arquebisbe dubta que sigui
cridada pel Senyor a aquesta vida de desert i de silenci, I'experiéncia
ajudara a destriar si és una veritable vocacié o el radicalisme d’un
nou convertit.

IV.2. La formacio

Art 33. La formacid inicial, que, amb la guia de I’Arquebisbe o del seu
Delegat, tindra una durada no inferior a tres anys, incloura, en
primer lloc, una ascética ferma i constant de fidelitat a la pregaria,
a la solitud, al silenci i I'escolta de Déu, evitant possibles evasions
pietoses, com poden ser excessives lectures espirituals. La formacio
de la persona candidata a eremita «incloura la gran heréncia
espiritual dels Pares del desert, el patrimoni de la tradicié cristiana,
el Magisteri i el testimoniatge dels sants» (PDV n. 31).

Art 34. Aquesta formacid inicial incloura els aspectes biblics, catequétics
i teologics, espirituals i historics necessaris per a iniciar-se en la vida
monastica eremitica, segons la capacitat i el nivell ja aconseguit per
I'aspirant. La persona que no prové d’un institut religios, i, per tant,
sense experiéncia de vida consagrada, s’intentara que no visqui sola
a I'ermita abans de fer experiéncia de vida comunitaria en algun
monestir que 'aculli benévolament durant un temps discrecional de
treball personal a canvi de I'acollida.

Leremita també podra formar-se respecte al “Magisteri episcopal”
posant atencié en els documents més rellevants que es posen a
disposicio dels fidels. Aquests documents se’ls poden facilitar per
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a la lectura i la pregaria personal per part de I’Arquebisbe o del seu
Delegat o Delegada i es podran treballar en les reunions d’eremites,
si s’escau i n’hi hagués (PDV n. 29).

Art 35. La formacié ha de ser permanent, integral i donar-se sense

desanim. Poden ajudar-hi les reunions fraternals convocades
periddicament per I’Arquebisbe o pel seu Delegat, sobretot en temps
forts de la litdrgia, que I'eremita ha de viure intensament. En aquest
estil de vida en solitud sén molt necessaries les trobades amb qui
segueix el mateix itinerari de vida per tenir un dialeg i un contrast
d’experiéncies i, sobretot, I'oracié en comu de persones que han fet
una mateixa i dificil opcio.

S’establiran trobades programades amb la persona o persones
encarregades per I'Arquebisbe per acompanyar de manera
continuada un cami formatiu especific. Leremita especificara el
Projecte de Vida al programa de formaci6 continua que s’adequi al
seu estat de vida. Per tant, caldra mantenir oberta una confrontacio
i una verificaci6 amb el guia espiritual i amb I’Arquebisbe, que
seguiran I’evolucié i la maduracié del cami d’iniciacio i discerniment
inicial que s’esta portant a terme (cf. PDV n. 31).

Aquestes reunions generals no exclouen ni impedeixen la visita
fraternal, discreta i edificant entre les persones que han fet aquesta
mateixa opcio pel desert.

IV.3. ladmissio

Art 36. Com a pas previ per a I'admissié dels candidats a la vida
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eremitica, caldra dur a terme diverses verificacions en els seglients
aspectes:

La salut, caracter adequat i maduresa suficients, amb especial
atenci6 a I'equilibri psicoafectiu.

L'edat, que s’establira sobretot en relacié amb els desafiaments i les
exigencies requerides per a la vida solitaria.

La verificaci6 d’experiéncies anteriors a la comunitat de formacio
diocesana o religiosa i els motius de la sortida o dimissi6 d’aquesta
adscripcid anterior.



Labséncia de deutes o d’altres questions de naturalesa
administrativa, civil, penal o canonica.

Art 37. En el cas de tractar-se de persones que hagin estat membres
d’un institut de vida consagrada o d’una societat de vida apostolica
0 que hagin estat admeses en un seminari menor 0 major 0 en un
noviciat, caldra demanar el parer per escrit del superior major de
I'institut o de la societat, o bé del rector del seminari o del noviciat
corresponent (PDV n. 32).

IV.4. Projecte de vida

Art 38. El Projecte de vida és fonamental en la vida de I'ermita o ermitana
i esta pensat per a custodiar fermament el do de la vocacié rebuda
del Senyor i entendre amb ferma decisié el cami cap a la perfecciod
de la caritat. En I'elaboracié del Projecte de vida cal explicitar amb
equilibri els aspectes fonamentals de la forma de vida propia d’'un
eremita.

Art 39. El Projecte de vida ha d’assenyalar les obligacions i els
compromisos que deriven del compromis d’inici del cami cap a la
vida eremitica i de la vida eremitica mateixa en la seva globalitat,
aixi com del fet d’assumir o professar els consells evangglics de
castedat, pobresa i obediéncia.

Art 40. En el projecte s’establira la manera com I'eremita presenta
comptes al Bisbe de la propia gestié economica, deixant constancia
tant dels ingressos de I'activitat laboral com d’alldo que I'eremita
percep d’altres fonts (PDV n. 39 §5).

Art 41. En el projecte estaran reflectides quines quiestions s’han de
sotmetre a discerniment i a la decisio de I’Arquebisbe, les pautes a
seguir en la relacié amb I'Ordinari i els compromisos respecte a la
diocesi.

Art 42. Si I'eremita ha emés els vots, en el Projecte ha de constar: la
durada dels periodes d’abséncia de I’ermitori, la insercid o servei
a I'ambit diocesa, els temps i espais possibles per a I'acolliment i
I’hospitalitat i en quins casos sera necessaria I'autoritzacio del Bisbe.
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Art 43. Abans de presentar el Projecte de vida a I'aprovacio definitiva de

I’Arquebisbe, aquest haura de ser revisat i experimentat amb I'ajut
d’alguna persona adient.

Art 44. El Projecte de vida sera aprovat per I’Arquebisbe, i mentre duri el

lligam entre I'ermita o ermitana amb la didcesi s’haura d’anar revisant
segons les necessitats de cada moment. Quan es cregui necessaria
una revisio, les modificacions es presentaran a I’Arquebisbe per a la
seva nova aprovacio (PDV n. 39).

IV.5. El compromis

Art 45. Passat el temps de discerniment, de formacié i de prova,
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I’Arquebisbe reconeix I'eremita com a consagrat a Déu en I'Església,
mitjancant la professié publica dels tres consells evangelics (cf. CIC,
c. 603 §2), ja sigui amb vots o promeses que, en un primer moment
seran per a un termini de tres anys i després d’una forma definitiva.

Si 'eremita és membre profés perpetu d’un institut religiés, valdra la
mateixa consagracié feta i només fara una promesa especial que el
vinculi com a eremita a I'Església local. Per aixd haura de sollicitar
el pas a la forma de vida eremitica, segons el que estableixen les
Orientacions (PDV n. 42). Altrament, si un membre d’un Institut de
vida consagrada vol romandre com a tal, correspondra al dret propi
de I'lnstitut regular aquesta elecci6 i I'eremita religiés/a tindra com
a legitim superior el Superior de I'Institut de vida consagrada, i el
Bisbe només com ermita/na. Altrament, no es considera part de la
forma de vida eremitica aquell que només pretengui dur a terme
una experiéncia temporalment limitada encara després de rebre
els permisos d’abséncia o exclaustracid corresponent, segons
s’estableix en el c. 603 del CIC.

Si és clergue extradiocesa, per la professio perpétua queda adscrit a
I’Església diocesana i caldra notificar-ho al bisbe corresponent.

Els uns i els altres, segons la llei de I'Església per a les persones
consagrades, «abans de la professié perpétua, faran testament que
sigui valid també segons el dret civil» (CIC, c. 668 §1).



Art 46. Aquesta professidé publica o promesa especial en mans de
I’Arquebisbe es fara, prioritariament, a la parroquia a la qual pertany
I’ermita, en la celebracio eucaristica i davant la comunitat cristiana
del lloc, de manera que l'eremita se senti vinculat a | Església
diocesana a través de la comunitat parroquial.

Art 47. En el cas que I'eremita volgués portar habit com a signe de la
seva consagracio, es decidira sempre d’acord amb I’Arquebisbe
(PDV n. 37).

Art 48. LEsglésia local, a través de I’Arquebisbe o del seu Delegat i
amb els assessoraments necessaris, cercara els llocs idonis per
a viure segons aquest model de vida i amb I'estabilitat necessaria
propia d’aquest estil de vida consagrada. S’establira un conveni
amb la propietat del lloc on es concretin les condicions de I'ocupacio
i 'estada. El Illoc pot ser una ermita tradicional o la rectoria d’una
parroquia del mon rural o d’un nucli urba.

Art 49. Lermitori ha de respondre a les exigéncies de la vida eremitica,
perd no ha d’estar en un indret inaccessible o de dificil accés. Els
espais han de tenir assegurades les condicions minimes per a la vida
personal; han de comptar amb un lloc adequat per a la pregaria i la
conservacié de I'Eucaristia, amb el permis del Bisbe, i, si és capella,
per a la celebracié eucaristica (PDV n. 41).

Quan la propietat no pertany a la diocesi, és tasca del Bisbe o a
través del seu Delegat, verificar la idoneitat del lloc elegit (PDV n. 41).

Art 50. S'admet també la implantacié de laures (grup de celles
monastiques a I'entorn d’una església comuna), tradicionals en
altres temps en el desert contemplatiu, perd amb la independéncia
propia de cada eremita, que viu «la seva propia Norma de vida».*?

Art 51. LUArquebisbe o el seu Delegat tenen el compromis de vetllar
per aquestes persones que, acceptant les normes establertes en
aquests Estatuts, fan opcioé pel monaquisme eremitic. Vetllaran per
la vida espiritual, la salut fisica i I’estat d’anim i prestaran atenci6
als problemes que puguin sorgir en aquest estil de vida evangélica.

12 Cf. CIC, c. 603 81.
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Art 52. L'Arquebisbe i I'eremita buscaran la solucié als problemes

d’assisténcia sanitaria i de vellesa, procurant que no siguin onerosos
per a ningl, posant sempre la confianga en la providéncia del Pare del
cel. També es posaran d’acord per a les despeses de manteniment i
conservacio de I'ermita, tenint present que la preséncia de I'eremita
€s una garantia de seguretat i manteniment per a I'edifici que ocupa.

Art 53. El compromis de I’eremita és viure amb generositat constant i

renovada el seguiment de Crist, amb una vivéncia fidel dels consells
evangelics, professats de manera publica i eclesial. Aquests consells
els viura com a expressio d’amor a Jesucrist i d’esperanca en Ell, que
I’ha cridat al silenci contemplatiu del desert per a «parlar-li al cor».*®

Art 54. La virginitat per amor al Regne del cel és un compromis d’amor

apassionat a Jesucrist, que fa que 'eremita el busqui per damunt
de tot, encara que sense fer-se estrany als altres, a les realitats
temporals ni als esdeveniments socials, i que doni amb alegria
i esperanca un testimoniatge d’amor total i universal al Pare i als
germans. Aixi demostrara que avui i aqui el Senyor pot omplir i
desbordar d’amor tota una vida, eliminant egoismes i tancaments
esterils. Sera, també, un testimoniatge pasqual de les realitats que
han de venir i que seran definitives en aquest estat de ressuscitats,
«quan els homes no tindran dona ni les dones tindran marit».*4

Art 55. El fonament del consell evangélic de la pobresa és Crist pobre,

que no ha considerat la seva igualtat amb el Pare com un tresor que
havia de guardar gelosament, i que es va fer pobre per nosaltres
(cf. FI 2, 6-11). Aix0 suposa com a conseqliéncia un estil de vida
evangélicament pobre, que es tradueix en pobresa de fet i pobresa
d’esperit (PDV n. 35).

La pobresa eremitica és un compromis radical que redueix les
despeses als minims indispensables quant a la casa, el manteniment,
els viatges, etc., ja que per al monjo 0 monja eremita I'Ginica riquesa
ha de ser aquell que omple el cor de qui el cerca. Viura del fruit
del seu treball, que fara a I'ermita o al seu voltant, dedicant les

13 Cf. Osees 2,16.
14 Cf. Mateu 22,30.
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hores laborals necessaries per a treure’n I'abastament i que serveixi
també de lleure, perd sense la inquietud que treu la pau del cor. Cal
vigilar que el treball no ocupi el temps assenyalat per a la pregaria i
es converteixi en una evasio perillosa quan se sent esquingadora de
la solitud del desert.

Sense estar mai ociés o ociosa, donara sempre un testimoniatge
de confianga en el Pare del cel, que és la font de tota subsisténcia.
Compartira amb els pobres i necessitats el fruit de la seva feina.
Almenys una vegada a I'any revisara, amb I’Arquebisbe 0 amb el seu
Delegat, les despeses, i aixd no per un afany de control, siné per a
discernir aquesta fidelitat a la pobresa evangélica, tan propia de la
vida anacoreética.

Art 56. Lobediéncia sera, encara que sembli un contrasentit, el
compromis evangélic que determinara i garantira I'auténtic monjo
0 monja eremita. Buscar sempre i en tot la voluntat del Pare és una
exigéncia potser més forta a I’'nome o a la dona que viu al desert i que
més facilment, potser, pot fer la seva voluntat. Aquesta obediéncia
és docilitat a les mocions de I'Esperit i es concreta en una submissio
a la guia de I’Arquebisbe, segons la norma propia de vida, i també als
consells i orientacions del Mestre de I'Esperit.

Es docilitat als trets caracteristics que acrediten una veritable vida
monastica eremitica, dins la llibertat i 'autonomia propies d’aquest
estil de vida. | és, sobretot, fidelitat a I'evangeli de Jesls, amb la
docilitat de Maria de Natzaret, que deia: «Feu-vos en mi segons la
vostra Paraula.»®®

Art 57. Leremita fa el compromis, també, de ser una persona plena
de I'alegria pasqual i del goig evangelic del Regne, i n’és, alhora,
portador, de manera semblant al d’aquell home que troba un tresor
amagat en un camp i «ple de joia, se’n va a vendre tot el que té i
compra aquell camp» (Mt 13,44). Leremita ha trobat aquest tresor
amagat. Perqué per damunt de tot busca aquell que és font d’alegria
i que sempre surt al pas, s’esforca a viure per a ell, que I'ha cridat a
viure les benaurances amb una fidelitat generosa i total a I’'Esperit.

15 Cf. Lluc 1,38.
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JesUs, el primer eremita, 'acompanya amb el seu exemple, forca
i esperanca. | aix0 el fa sentir felic enmig de les incomprensions i
critiques de la gent per la seva aparent inutilitat pastoral.

Com a contemplatiu o contemplativa valora la seva missio especial a
I’'Església, una vida orant i fraternal amagada en Déu, molt unida al
seu mestre i amic, incompres i perseguit, trobant en el desert i «en el
combat espiritual la gloria del Crucificat» i Ressuscitat (CEC n. 921).

IV.6. La relacio amb el Bisbe

Art 58. Leremita, sobretot, estima, serveix i reconeix I'Església com

a communi hierarchica, especialment en la relaci6 amb el Bisbe
diocesa, a qui ha de reservar «respecte filial i obediéncia».*® La
relacié6 amb l'autoritat episcopal deriva de la llibertat responsable
de I'eremita que, en ser acollit en una diocesi, no pot ser “indiferent”
a la seva vida, al territori on habita, a una historia de santedat
encarnada en tradicions espirituals i pastorals ni a les institucions
d’una comunitat concreta.

Es podria dir que la dependéncia de I'eremita és una obediéncia
solidaria al cami del poble de Déu i al seu pastor, per a fer créixer
eficagment I'enteniment mutu. Aixi, doncs, I'eremita presta atencié
constant al Magisteri episcopal i porta a la pregaria les necessitats
de la Diocesi i, en especial, les intencions del Bisbe (PDV n. 29).

Art 59. La relaci6 entre el Bisbe diocesa i I’eremita, en cas que canvii

I’Ordinari de la diocesi, requereix una particular atencié i vigilancia.
En efecte, si per una banda s’han de considerar les diverses
sensibilitats respecte a aquesta forma de vida, per l'altra, cal
evitar que falti a 'eremita i a I'Església diocesana la garantia d’una
continuitat en aquesta vocacié (PDV n. 43).

1 PDV n. 29.
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IV.7. Lallunyament del desert

Art 60. Laspirant a la vida eremitica pot interrompre, durant el temps
de prova, la seva experiéncia de desert en qualsevol moment en
qué cregui que no és aquest el seu cami, després del discerniment
convenient i havent parlat amb I’Arquebisbe o amb el seu Delegat.

LArquebisbe es fara carrec d’una vigilancia paternal, d'un
acompanyament prudent i d’'una convenient atencioé pastoral (PDV
n. 46).

Correspon al Bisbe diocesa concedir la dispensa dels vots o dels
vincles sagrats i dimitir de I'estat de vida eremitica per greus i
motivades causes, observant especialment, per analogia i amb
les adaptacions del cas, el que estableixen els ¢. 691-704 per als
procediments i dret a la defensa (PDV n. 46).

Art 61. Un cop fets els vots o les promeses, si creu el profés o la professa
que ha d’abandonar aquest estil de vida consagrada, després d’una
seriosa reflexié i de parlar amb el seu Mestre de I'Esperit exposara
per escrit a I’Arquebisbe les causes que el mouen a demanar la
dispensa dels vots i el retorn a la vida secular. Sera un allunyament
definitiu del desert, sense que hi hagi possibilitat de retorn.

Art 62. Si algun o alguna eremita no complis aquests Estatuts i la
seva manera de viure no s’ajustés a l'esperit de la vida eremitica,
I’Arquebisbe podra, després de la correccié fraternal deguda,
convidar-lo a deixar aquest estil de vida. | en cas de no acceptar
I'amonestacio de I’Arquebisbe, aquest podra fer public mitjancant un
decret que I'Església local no el reconeix com a eremita.

IV.8. El clergue eremita

Art 63. El clergue diocesa que, després d’un atent discerniment i amb
el consentiment del mateix Bisbe, tingui intencié d’abracar la vida
eremitica, continua incardinat a la mateixa diocesi. En el cas d’'un
prevere diocesa que, amb el consentiment del seu Bisbe, vulgui
abracar la vida eremitica en una diocesi diferent d’aquella en qué
esta incardinat, caldra un acord entre els dos Ordinaris que reguli els
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aspectes relacionats amb els drets i deures de la incardinacié i de la
Norma de vida eremitica.

En el projecte de vida, I'eremita prevere juntament amb el Bisbe
establiran els termes de I'exercici del seu ministeri presbiteral i les
modalitats de la seva preséncia en la comunié amb el presbiteri
diocesa, segons la utilitat de I'Església i el bé del clergue mateix,*’
respectant la nova condicié vocacional.

IV. 9 Trasllat a una altra diocesi

Art 64. Donada l'intima relacié que hi ha entre I'eremita i I'Església

diocesana, la possibilitat de fer el pas a una altra didcesi haura de
ser sempre fruit d’'un acord entre I’Arquebisbe de Tarragona i els
bisbe de la diocesi receptora. El Bisbe que acull I'eremita fara un
discerniment prudent per a la seva insercié en el context diocesa
abans d’admetre’l i es formulara mitjancant I'acceptacio escrita per
part de I'Ordinari del lloc, moment en el qual acabara la relaciéd amb
I’Arquebisbat de Tarragona.

Art 65. Confiant en el Senyor que ens salva, atent a la seva Paraula,

compartint el pai el vi eucaristics i contemplant constantment Maria,
la Verge fidel, I'eremita anira veient confirmada la seva fidelitat en
els moments dificils del cami pel desert, fins arribar a endinsar-se en
el misteri de la Trinitat Santa, Pare, Fill i Esperit Sant, a la qual sigui
donada tota gloria pels segles dels segles.

7CIC, c. 270.
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