
«Jesús pujà a la muntanya,  va cridar els qui va vo-
ler, i ells anaren cap a Jesús. En designà dotze, als 
quals donà el nom d’apòstols,  perquè esti guessin 
amb ell i per enviar-los a predicar.» (Mc 3, 13-14)

El Pla Pastoral de l’Arxidiòcesi de Tarragona per al 
curs 2025-26 parteix de l’objecti u general: animar 
la vida de cada membre de l’Església de Tarrago-
na, perquè sigui viscuda com a vocació i afavorei-
xi la promoció dels diversos camins vocacionals.

D’aquesta manera, totes les línies d’acció del Pla 
han d’estar impregnades per aquest horitzó: que 
homes i dones, infants i joves, descobreixin la 
vida com a resposta a la crida constant de Déu a 
estar amb ell i ser missió per als altres.

LA VOCACIÓ
Som cridats

1. COMUNIÓ
«Fraternitat» (Cridats a estar amb Ell)

PRIORITATS PASTORALS
CURS 2025-2026
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VICARIA PER A LA PASTORAL

1. Acompanyar infants, adolescents i joves en 
el seu camí de fe, amb processos adaptats 
a cada etapa vital.

2. Donar suport i acompanyament a matri-
monis i famílies, afavorint espais de creixe-
ment en la fe i la vida comunitària.

3. Impulsar la pastoral amb persones migra-
des a totes les parròquies i comunitats, 
promovent la seva integració i parti cipació 
acti va.

4. Conti nuar la tasca de sensibilització en 
l’àmbit de la pastoral social i de la salut, es-
pecialment en l’atenció a les persones més 
vulnerables i les persones que pateixen al-
guna necessitat especial.

5. Promoure el recés 4.40 de Primer Anunci a 
les UPA on hi hagi grups d’Acció Catòlica de 
referència, perquè puguin oferir un acom-
panyament conti nuat als parti cipants dins 
les parròquies.

6. Acollir i acompanyar altres iniciati ves de 
Primer Anunci, com Emaús, Eff età, Barti -
meu, Alpha.

7. Evangelitzar des de la pietat popular, san-
tuaris i pelegrinatges.

2. MISSIÓ
 «Evangelització» (Cridats a predicar)

1. Fomentar acti vitats que enforteixin els vin-
cles i el senti t de comunitat entre els mem-
bres de la parròquia i de les UPA.

2. Celebrar assemblees anuals a totes les UPA 
per afavorir la comunió i la parti cipació.

3. Acompanyar els grups d’Acció Catòlica Ge-
neral ja existents i impulsar la creació de 
nous grups a les parròquies i UPA. Vetllar, 
també, pels altres grups d’aprofundiment i 
vivència en la fe. 

4. Promoure la creació d’espais parroquials 
que afavoreixin la trobada, el comparti r la 
vida, l’ajuda mútua i l’acompanyament per 
tal que cada parròquia esdevingui una veri-
table “llar pairal” de fe i vida.

5. Preparar i nomenar ministres extraordi-
naris de la Paraula a cada UPA rural on no 
es pugui garanti r la celebració setmanal de 
l’eucaristi a dominical.

6. Acollir i acompanyar, amb una atenció es-
pecial, a les persones marcades pels dife-
rents ti pus de pobresa i també els qui pa-
teixen malalti es o tenen altres necessitats 
especials.

7. Tenir cura de les necessitats de tota mena 
dels diaques i preveres de l’arxidiòcesi, es-
pecialment en els moments de més vulne-
rabilitat personal.



1. Donar a conèixer el funcionament i la raó de 
ser de les UPA a tots els nivells, i impulsar-ne 
el desplegament definitiu a l’arxidiòcesi per-
què esdevinguin veritables espais sinodals.

2. Fomentar la participació corresponsable del 
laïcat i potenciar la seva formació per tal de 
fer realitat una Església sinodal.

3. Donar suport actiu a l’Escola de Pastoral de 
l’INSAF, implicant-hi els consells dels arxi-
prestats, així com els consells i equips rec-
tors de les UPA.

4. Motivar i formar el clergat, els consagrats i el 
laïcat perquè exerceixin una sinodalitat efec-
tiva, tant en les UPA i parròquies com en tots 
els àmbits diocesans.

3. PARTICIPACIÓ
«Sinodalitat» (Cridats a caminar junts)

Des d’una visió integral de la formació dio-
cesana —que vagi més enllà de la teoria i 
promogui la convivència fraterna, el coneixe-
ment del territori i la pràctica missionera— 
es proposa:

1. Organitzar xerrades formatives obertes a 
creients i no creients, afavorint el diàleg 
entre cultura i fe.

2. Formar agents pastorals en l’acompanya-
ment, l’escolta activa i la mediació frater-
na.

3. Formar i acompanyar els ministres ex-
traordinaris de l’Eucaristia en la seva mis-
sió litúrgica i pastoral.

4. Crear una escola d’espiritualitat i pregària, 
oberta a totes les edats i vocacions.

5. Oferir formació en sinodalitat per a totes 
les vocacions específiques, afavorint una 
Església de comunió i participació.

6. Formar en el Primer Anunci i en la presèn-
cia evangelitzadora del laïcat en la vida 
pública, promovent un testimoni cohe-
rent i compromès.

7.  Implementar un curs bàsic sobre els con-
tinguts de la fe i la Doctrina Social de l’Es-
glésia.

4. FORMACIÓ
(Cridats a fer processos formatius i de creixement)

Les Unitats Pastorals de l’Església diocesana 
de Tarragona estan plantejades per possibilitar 
una transformació missionera de les parròquies 
i comunitats. Aquesta transformació ha de par-
tir de la conversió individual i comunitària dels 
cristians per esdevenir veritables testimonis de 
l’Evangeli, adoptant noves formes d’evangelitza-
ció que necessiten una decidida renovació de les 
estructures pastorals, acció que ha d’estar em-
parada per la “caritat pastoral” que presideix to-
tes les nostres accions.

Vivim un temps que es caracteritza per la reduc-
ció de les comunitats i de l’activitat pastoral en 
alguns llocs, sobretot de l’àmbit rural, i les Uni-
tats Pastorals són un dels reptes implantats que 
ha de potenciar la dedicació pastoral dels preve-
res i diaques i la implicació real i corresponsable 

del laïcat i la vida consagrada, per fer junts un 
exercici de conversió pastoral en clau evangelit-
zadora.

La pràctica de la sinodalitat, que aquest curs 
2025-2026 hem de potenciar gràcies a l’impuls 
decisiu del Papa Lleó XIV, tindrà el camí més 
fressat si les estructures de les nostres Unitats 
pastorals es despleguen definitivament posant 
la confiança en l’Esperit: això voldrà dir consells 
de pastoral en marxa, amb estatuts redactats i 
aprovats; equips rectors nomenats i al servei de 
la pastoral en comunió amb totes les parròquies, 
i el laïcat fent un pas endavant i formant-se per a 
ser corresponsables en la missió de l’Església de 
Tarragona.

UNITATS PASTORALS (UPA)

«Cada parròquia, unida a les altres, i formant la 
unitat pastoral, és el germen on té lloc la primera 
experiència de fe, que esdevé el primer nucli de la 
llar de la fraternitat cristiana. Aleshores, cada parrò-
quia, unida i sostinguda pels mateixos cristians i en 
col·laboració amb les altres, esdevé far d’esperança 
per a tots i cadascun dels seus membres i, al mateix 
temps, il·lumina els qui se’n troben allunyats. Hi ha 
una diferència fonamental entre les anomenades 
agrupacions de parròquies, fetes fa uns anys, i les 
unitats pastorals aprovades recentment. Les prime-
res sobretot foren establertes davant la necessitat 
de reestructurar els efectius disponibles del clergat. 
Les unitats pastorals, en canvi, estan pensades per-
què tot el poble sant de Déu esdevingui subjecte ac-
tiu de l’evangelització, en unió amb els seus pastors.»

«LA FRATERNITAT, FAR D’ESPERANÇA»
Arquebisbe Joan

Exhortació pastoral  «La Fraternitat, far d’esperança»




