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COMPARTIR ES LA NOSTRA MAJOR RIQUESA






"\COMPARTIR*

és la nostra
major riquesa

Durant el 2025, centenars de persones han compartit
temps, recursos i esperanca.

Aguesta memoria €s el resultat
d'aquest compromis compartit.
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Benvolguts amics i amigues,

La Memoria d'Activitats 2025 recull molt més que un conjunt d'accions,
projectes i activitats. Es el reflex d'un any de compromis compartit amb les
persones meés vulnerables i d'una manera d'entendre la solidaritat basada
en la dignitat, la justicia i la fraternitat.

Durant aguest any, centenars de persones han compartit temps, recursos,
coneixements | esperanca per fer possible la missié de Mans Unides.
Voluntaris i voluntaries, parroquies, comunitats educatives, empreses,
administracions publiques, mitjans de comunicacid i moltes altres
persones han contribuit a construir una xarxa de solidaritat que transforma
vides aqui i arreu del mon.

El lema de la Campanya d'enguany, «Compartir és la nostra major
riguesa», ens ha acompanyat al llarg de tot I'any. Una invitaci¢ a redescobrir
que la verdadera riguesa no es mesura pel que tenim, sind pel que som
capacos de compartir amb els altres.

Aquest 2025 també ha estat un any de celebracio. Hem commemorat els
65 anys de Mans Unides, seixanta-cinc anys treballant al costat de les
comunitats més empobrides i denunciant les causes que generen fam,
pobresa i desigualtat. Una historia construida gracies al compromis de
milers de persones que han fet de la solidaritat una forma de vida.

"La solidaritat continua sent avui més necessaria gue mai."

Alhora, vivim un moment especialment complex per a la cooperacio
internacional. La reduccio de I'Ajuda Oficial al Desenvolupament posa en
risc molts avencos assolits durant les darreres decades i ens recorda que la
solidaritat continua sent avui més necessaria que mai. Davant d'aquest
escenari, Mans Unides reafirma el seu compromis amb la defensa de la
dignitat humana, la justicia social i el desenvolupament sostenible.

A les pagines segUents trobareu el resultat d'aquest esfor¢ col-lectiu. Una
tasca feta possible gracies a la confianca de moltes persones que creuen
gue un Mmon mes just és possible | que, cada dia, contribueixen a fer-lo
realitat.

Gracies per continuar caminant al nostre costat.

Teresa Feliu Méndez
Presidenta-Delegada
Mans Unides Tarragona
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EL NOSTRE IMPACTE

La solidaritat que neix a Tarragona arriba a
comunitats d'Africa, Asia i America Llatina

+66.0

5 PRGNS [ E5

5 PAISOS
3 CONTINENTS

45 40.500 32

aR. D. CONGO a INDIA a COLOMBIA

Infants i joves Dones i adolescents Dones agricultores
orfes empoderades victimes del conflicte

330 8.911

FAMILIES A HONDURES HAITI

Agricultura resilient i Accés a aigua,
adaptacio climatica sanejament i alimentacio

5 PROJECTES DE DESENVOLUPAMENT - 5 PAISOS - 1 UNIC OBJECTIU
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PERSONES ACOMPANYADES
ALS PAISOS DEL SUD

A través de 5 projectes a Africa, Asia i América Llatina
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HAI/78065
Seguretat
alimentaria i

\ resiliencia

-
7

comunitaria a

través de l'aigua,
sanejament i

3 T

gestio territorial a £ )
Projecte ?"&erca—la—Source e
HON/77385

Enfortiment dels '
mitjans de vida
sostenibles de famili

a Copan a través de la
promocio de la
seguretat alimentaria,

Projecte

IND/78128
Empoderament
de dones i
adolescents a vuit

Projecte

l'autonomia districtes de
economica i ECOL/d7772-| ) Varanasi
['adaptacié al canvi mpoderamen )
climé?tic productiu de Projecte

dones victimes RDC/78073

del conflicte Millora de les ~
armat a Iltsmina condicions de vida
de nens i joves orfes
a Lubumbashi

Darrere de cada xifra hi ha persones, families |
comunitats que construeixen un futur més digne
gracies al compromis compartit.
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TARRAGONA
EN XIFRES

Una xarxa de persones, entitats | comunitats
compromeses amb la transformacio social.

53

VOLUNTARIES
| VOLUNTARIS

Fan possible lI'accié de
Mans Unides al territori

141

PARROQUIES
DE LA DIOCESI

Implicades en
campanyes, activitats i
recaptacio solidaria

278

CENTRES
EDUCATIUS

Contactats per portar
la solidaritat global a
les aules

360

SOCIS | SOCIES
PARTICULARS

Persones que sostenen
Mans Unides, amb la
seva aportacio

25

SOPARS
DE LA FAM

Una mobilitzacidé
solidaria arreu del
territori de I'arxidiocesi

240.769€

RECURSOS
MOBILITZATS

Generats gracies a socis,
donants, activitats i
institucions publiques

187

ENTITATS
COL-LABORADORES

Empreses, institucions
i entitats
compromeses

1.015

JOVES
I INFANTS

Sensibilitzats a través
d'activitats educatives i
solidaries

81%

DESTINAT A
PROJECTES

Dels recursos s'han
destinat directament a
cooperacio

Una xarxa de compromis local que suma
esforcos per construir un mon mes just.
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JOVES | INFANTS

sensibilitzats
mitjancant
activitats educatives
i solidaries

L'educacio és una de les eines més poderoses per
construir una ciutadania critica, compromesa i
solidaria.

Durant el 2025, Mans Unides Tarragona ha apropat
la realitat de la fam, les desigualtats i la cooperacio
internacional a infants i joves del nostre territori.

“Educar és sembrar consciéncia, solidaritat i
compromis amb la justicia global.”
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EDUCACIO
EN ACCIO Apropar la realitat del mon als espais

educatius, culturals i comunitaris del territori.

CENTRES EDUCATIUS
278 CONTACTATS

Per apropar la solidaritat global a les
aules.

EXPOSICIONS

Una eina de sensibilitzacié que apropa
realitats globals a escoles, equipaments
culturals i espais comunitaris.

CONTES AMB
VALORS

- Ve Biblioteques
La colleccid de Hospitals
contes de Mans iy i il Centres civics
Unides continua e =yl Oficina Jove
arribant a escoles i Mercats
biblioteques per 3
fomentar valors
com la solidaritat,
el respecte [
l'amistat.

La sensibilitzacio també arriba als
espais culturals, sanitaris i comunitaris
de la demarcacio.

La sensibilitzacid és una part essencial de la nostra missid. Més enlla de les aules, les
exposicions, els contes amb valors, les biblioteques, els hospitals i els espais comunitaris ens
permeten acostar la realitat de les desigualtats globals a la ciutadania i fomentar una
cultura de solidaritat i compromis. Cada activitat €s una invitacio a mirar el mén amb una
mirada més critica, humana i transformadora.

Coneixer la realitat és el primer pas per transformar-la.
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La solidaritat es construeix des de Ia
PERSONES participacio, el compromis i la
iImplicacio de tota la comunitat.

MOBILITZADES EL 2025

"'e_ ™ !
o Mans D\dec'* ==
i PR Cogrp r oy

469
PERSONES
AL CONCERT
DE GOSPEL

La musica
com a eina de
sensibilitzacio
I compromis
social.

650
PARTICIPANTS
A LA XXX
MARXA DE LA
SOLIDARITAT

Joves
compromesos
amb un mon
mes just.

Durant el 2025, centenars de persones han participat en
activitats organitzades per Mans Unides Tarragona arreu
del territori. Sopars de Ila Fam, iniciatives juvenils,
esdeveniments culturals | espais de trobada han contribuit
a fer créixer una xarxa de solidaritat compromesa amb la
justicia global i la dignitat de totes les persones.

Cada activitat és una oportunitat per transformar
consciéncies i sumar compromisos.
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PROJECTES

5 3
PAiSOS

3
CONTINENTS

Cada activitat organitzada a Tarragona, cada
aportacid i cada gest de solidaritat tenen un impacte
real en la vida de milers de persones. A través dels
projectes que acompanyem, contribuim a defensar
drets, generar oportunitats i reforcar la capacitat
de les comunitats meés vulnerables per construir el
seu propi futur.

La solidaritat que neix agui transforma vides

a milers de quilometres de distancia.
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REPUBLICA
DEMOCRATICA
DEL CONGO

45 infants i joves

L'orfenat AFEOA de
Lubumbashi millora les
condicions de vida de
nens i joves orfes
mitjancant la dotacio
de mobiliari,
eguipaments i
activitats agricoles que
contribueixen a la seva
alimentacio i
autonomia.

45 infants i joves
acompanyats

PROJECTES QUE
TRANSFORMEN VIDES

Tres projectes impulsats gracies al compromis de la societat
tarragonina contribueixen a generar oportunitats, defensar
drets i millorar les condicions de vida de comunitats
vulnerables d'Africa, Asia i America Llatina.

INDIA

40.500 persones

A través del teatre de
carrer i la sensibilitzacio
comunitaria, el projecte
promou els drets de les
dones, la participacid
social i
l'empoderament de
dones i adolescents en
vuit districtes de
Varanasi.

40.500 persones acompanyades

21.000 dones - 10.500 adolescents
9.000 infants

COLOMBIA

32 dones agricultores

- _ "r E

-
" = e

Dones victimes del
conflicte armat
reforcen la seva
autonomia economica
i social gracies a una
iniciativa de produccio
avicola comunitaria i a
processos de formacio,
acompanyament
psicosocial i defensa
dels drets.

32 dones agricultores
participants

Cada projecte és una oportunitat perquée les
persones siguin protagonistes del
seu propi desenvolupament.
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COOPERACIO QUE
CONSTRUEIX OPORTUNITATS

Quan la cooperacio internacional i el compromis institucional
avancen junts, les oportunitats arriben més lluny.

HA|T|’ A les comunitats de Los Pinos,
Los Botados i El Saltadero, el
projecte ha millorat l'accés a
I'aigua potable, el sanejament
i la seguretat alimentaria. La
15.700 persones rehabilitacio de tres
efisiicidiies acueductes comunitaris, la
indirectes - .

construccié de 40 letrines
familiars i la posada en marxa
d'una fabrica comunitaria han
contribuit a transformar les
condicions de vida de |Ia
poblacio.

8.911 persones
beneficiaries
directes

Projecte
cofinangat per:

JUNTAMENT DE REUS

HONDURES A Copan Ruinas, Santa Rita i

Cabanas, el projecte reforca la
seguretat alimentaria,
l'autonomia economica | la
capacitat d'adaptacio al canvi
climatic de les families
participants. Les actuacions
promouen |'emprenedoria, la
innovacio agricola,
I'associativitat productiva i
.?ég TKAQLK?EB;:A I'accés a informacio climatica
per afrontar un context cada
vegada més vulnerable.

380 families
participants

Projecte
cofinancgat per:

La cooperacid és més efectiva quan la societat civil i
les administracions publiques comparteixen un
mMateix compromis amb la justicia global.
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EMPRESES | ENTITATS

187 empreses i entitats
col-laboradores

Empreses, fundacions,
administracions publiques i
entitats socials que

contribueixen a fer possible
la missio de Mans Unides

Tarragona i a ampliar
l'impacte dels seus
projectes.
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ADMINISTRACIONS

La col-laboracio amb
Ajuntament de Tarragona,
Ajuntament de Reus i |a
Diputacié de Tarragona

ha permes impulsar
projectes de cooperacio
internacional, activitats

educatives i iniciatives de
sensibilitzacio al territori
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(@)

= Ny
0| M o]

PARROQUIES

141 parroquies
col-laboradores

Una xarxa de proximitat
present a tota ['Arxidiocesi
gue participa activament en
els Sopars de la Fam, la
campanya de la Flor de
Nadal i la colllecta anual de
Mans Unides.

SEGELL SOLIDARI

El Segell Solidari reconeix les empreses i entitats que incorporen la solidaritat i
el compromis social a la seva activitat, col-laborant activament amb
els objectius de Mans Unides Tarragona.

Col-laborem amb .

Empreses Solidaries 2025
Parés i Aubia, Assessors d'Empresa S.L.

Espinaler
Ohtels

AG Planning
Salses Fruits, SP
Europastry

Entitat Solidaria 2025
Fundacio COAATT
Quan institucions, empreses, centres educatius,

parroquies i ciutadania comparteixen un
mMateix compromis, la solidaritat es multiplica.
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OSTRES
TES

OMPT |
. Sl

La confianca és la base del nostre compromis. Per aixo rendim
comptes de manera clara i rigorosa sobre la gestio dels recursos
que la societat posa a les nostres mans.

240.769 €

RECURSOS MOBILITZATS DURANT EL 2025

Generats gracies al compromis de socis, donants, parroquies, activitats solidaries,
empreses col-laboradores i administracions publiques.

ORIGEN DELS RECURSOS DESTINACIO DELS RECURSOS

7~ Sensibilitzacié i
captacio de )

) recursos Educacié per al
Altres ingressos 4% Desenvolupament
Administracio 2%
i estructura
13%

Parroquies i

entitats Socis i donants

15%

Projectes
81%

Cofinangament
25%

Cada aportacio rebuda es transforma en
oportunitats per a les persones més vulnerables.
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TRANSPARENCIA

Som una organitzacidé compromesa
amb la TRANSPARENCIA dels seus
fons. Aquest és un dels nostres
valors com a institucio i el reflex
fidel de la nostra aposta per
respondre davant la societat que
confia en nosaltres.

ONG Complim els principis de

transparéncia | bones ™
ACREDITADA practiques que estableix @ aECId

FUNDACIGN LEALTAD la Fundacié Lealtad.

PROMIS AMB
ARENCIA

INFORME D'AUDITORIA W

Els comptes anuals
han estat auditats per
Espaudit Gabinete de Auditoria S. A.

Linforme complet d'auditoria

es pot consultar en fermat PDF

a www.manosunidas.org

o es pot aconseguir imprés a

les delegacions i els Serveis Centrals.

NEORME o€ aypy7ppy,
T
Estem qualificats per optar o r.  Mans Unides compleix
finangament per 'Agéncia Espanyola £ el compromis de fransparéncia
de Cooperacio Internacional per : i bon govern de la Coordinadora
al Desenvolupament (AECID). e d'ONGD d'Espanya (CONGD).

GRACIES

Aguesta memoria recull el compromis de centenars de

persones que, durant el 2025, han compartit temps,
recursos i esperancga per construir un mon mes just.

-

—
Mans Un

Compartir és la nostra major riquesa.
Gracies per formar-ne part.
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Tarragona

www.mansunides.org/delegacion/tarragona
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